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	Тема «Овощи на грядке»

	Режимные моменты
	Совместная деятельность взрослого и детей
	РППС

	2 –ая половина дня
	Гимнастика после сна Цель: способствовать профилактике нарушений опорно-двигательного аппарата; способствовать профилактике простудных заболеваний; развитие физических навыков;
Адаптационная игра «Весёлые платочки». Цель: способствовать развитию доверительных отношений между детьми и воспитателем, более лёгкой адаптации малышей к детскому саду.
Игра «Позови». Цель: совершенствовать понимание речи; побуждать к обращению и активным ответным действиям (произношению звукосочетаний и облегчённых слов, манипулированию с игрушками).
Игровое упражнение «Разложи-ка кубики». Цель: учить детей группировать объекты по величине: большие, маленькие, закреплять цвет
Упражнение «Постучим, погремим!». Цель: развивать слуховое внимание, восприятие на слух звуков, которые издают различные предметы.
Подвижная игра «К куклам в гости». Цель: приучать детей идти в указанном направлении: передвигаться индивидуально и небольшими группами.
	Массажные дорожки


Платочки


Игрушки 


Кубики

Погремушки, бубны

Куклы 

	ОД
	15.30 - 15.40 музыка
	

	Прогулка
	Наблюдение за растительным миром. Цель: формировать представление об особенностях ели, по которым ее можно выделить среди других деревьев; воспитывать бережное отношение к природе.
«Догони мяч»: бег в разном направлении.
Дидактическая игра «На нашем участке». Цель: учить ориентироваться в пространстве, называть знакомые предметы.
Труд. «Поможем дворнику в уборке участка» Цель: воспитывать у детей желание помогать взрослым.
Индивидуальная работа. Метание мяча на дальность.
Самостоятельные игры: Игры детей с выносным материалом, обучение умению правильно пользоваться совочком и формочкой.
	Выносной материал для прогулки

	Работа с родителями

	Консультация «Наши пальчики – друзья!».
	



